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本學期學習目標 

1.能認識中國的經緯度位置與鄰國。 

2.能認識中國的行政區畫與地理區畫。 

3.能認識中國的地形特徵。 

4.能認識中國的氣候特徵。 

5.能知道中國的人口概況。 

6.能認識中國的少數民族與移民情形。 

7.能認識中國的土地、礦產與水資源。 

8.能認識中國的第一、二、三級產業。 

9.能認識中國的經濟發展情形。 

10.能認識中國的自然災害與環境汙染。 

本學期各單元內涵 
週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

一

週 

8/26~8/

30 

第一篇中國大

地（上） 

第一章疆域與

區域畫分 

1.認識中國的相對

位置。 

2.了解中國緣海。 

3.認識古絲路與新

絲路。 

1-4-1  

1-4-2  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 

第

二

週 

9/2~9/6 第一篇中國大

地（上） 

第一章疆域與

區域畫分 

1.認識中國的絕對

位置。 

2.認識經緯度。 

3.了解中國時區及

計算方式。 

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

 
1 1.作業練習 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

三

週 

9/9~9/1

3 

第一篇中國大

地（上） 

第一章疆域與

區域畫分 

1.了解中國疆域輪

廓。 

2. 了解中國行政

區。 

3. 了解中國地理

區。 

1-4-1  

1-4-2  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.課堂問答 

3.活動練習 

 

第

四

週 

9/16~9/

20 

第一篇中國大

地（上） 

第二章地形 

1.認識中國地形的

分布概況。 

2.認識中國地形的

特徵。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.資料蒐集 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 

第

五

週 

9/23~9/

27 

第一篇中國大

地（上） 

第二章地形 

1.認識第一級階梯

地形。 

2.認識第二級階梯

地形。 

3.認識第三級階梯

地形。 

1-4-1  

1-4-2  

【資訊教育】 

【環境教育】。 

 

1 1.分組討論 

2.隨堂測驗 

3.活動練習 

 

第

六

週 

9/30~1

0/4 

第一篇中國大

地（上） 

第二章地形 

1.認識地形與人類

活動的關係。 

2.認識地形對中國

的影響。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.課外活動 

 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

七

週 

10/7~1

0/11 

第一篇中國大

地（上） 

第三章氣候與

水文 

1.認識中國氣候類

型。 

2.了解影響中國氣

候因素。 

3.了解中國氣候特

徵。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.作業練習 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 

第

八

週 

10/14~

10/18 

第一篇中國大

地（上） 

第三章氣候與

水文 

1.認識中國季風氣

候。 

2.認識中國乾燥氣

候。 

3.認識中國高地氣

候。 

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

（第

一次

段

考） 

第

九

週 

10/21~

10/25 

第一篇中國大

地（上） 

第三章氣候與

水文 

1.認識氣候與河川

的關係。 

2.認識氣候與湖泊

的關係。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.資料蒐集 

 

第

十

週 

10/28~

11/1 

第一篇中國大

地（上） 

第三章氣候與

水文 

1.了解氣候對中國

人食衣住行與災害

的影響。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.作業練習 

3.課堂問答 

 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

十

一

週 

11/4~1

1/8 

第一篇中國大

地（上） 

第四章人口分

布與人口問題 

1.認識中國人口分

布。 

2.了解人口分布不

均原因。 

3. 認識環境負載

力。 

1-4-2  

1-4-3  

 

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.資料蒐集 

 

第

十

二

週 

11/11~

11/15 

第一篇中國大

地（上） 

第四章人口分

布與人口問題 

1.了解中國各族群

人口比例。 

2.了解中國族群分

布。 

3.了解中國族群生

活特色。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.作業練習 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 

第

十

三

週 

11/18~

11/22 

第一篇中國大

地（上） 

第四章人口分

布與人口問題 

1. 認識一胎化政

策。 

2.了解人口結構失

衡問題。 

3.了解人口結構老

化問題。 

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 
1 1.問題討論 

2.資料蒐集 

3.活動練習 

 

第

十

四

週 

11/25~

11/29 

第一篇中國大

地（上） 

第四章人口分

布與人口問題 

1.認識中國人口素

質低落問題。 

2.了解中國人口金

字塔圖。 

3.了解中國城鄉問

題。 

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 
1 1.課堂問答 

2.資料蒐集 

3.活動練習 

（第

二次

段

考） 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

十

五

週 

12/2~1

2/6 

第一篇中國大

地（上） 

第五章產業與

經濟 

1.認識中國農業。 

2.認識中國牧業。 

3.了解中國農牧業

的轉型發展。 

1-4-1  

1-4-2  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.課堂問答 

 

第

十

六

週 

12/9~1

2/13 

第一篇中國大

地（上） 

第五章產業與

經濟 

1.認識中國工商業

發展情況。 

2.了解交通對中國

工商業發展影響。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-6。 

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.資料蒐集 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 

第

十

七

週 

12/16~

12/20 

第一篇中國大

地（上） 

第五章產業與

經濟 

1. 認識東部經濟

帶。 

2. 認識中部經濟

帶。 

3. 認識西部經濟

帶。 

4.認識中國在世界

經濟體系中的角

色。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.課堂問答 

 

第

十

八

週 

12/23~

12/27 

第一篇中國大

地（上） 

第六章資源問

題與環境保育 

1.認識中國土地區

域畫分。 

2.了解第一級階梯

土地問題。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

1-4-7  

 

【資訊教育】 

【環境教育】 

 

1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.活動練習 

 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

十

九

週 

12/30~

1/3 

第一篇中國大

地（上） 

第六章資源問

題與環境保育 

1.認識第二、三級

土地階梯範圍。  

2.了解第二、三級

土地階梯土地問題

與保育方法。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-7  

【資訊教育】 

【環境教育】 
1 1.問題討論 

2.紙筆測驗 

3.作業練習 

 

第

二

十

週 

1/6~1/1

0 

第一篇中國大

地（上） 

第六章資源問

題與環境保育 

1.認識中國高山氣

候區水資源問題。 

2.了解中國高山氣

候區水資源保育方

法。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

1-4-7  

【資訊教育】 

【環境教育】 
1 1.問題討論 

2.隨堂測驗 

3.活動練習 

 

第

二

十

一

週 

1/13~1/

17 

第一篇中國大

地（上） 

第六章資源問

題與環境保育 

1.了解中國乾燥氣

候區水資源問題及

保育。 

2.了解中國季風氣

候區水資源問題及

保育。 

1-4-1  

1-4-2  

1-4-3  

1-4-7 

【資訊教育】 

【環境教育】 
1 1.問題討論 

2.隨堂測驗 

3.活動練習 

（第

三次

段

考） 
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本學期學習目標 

1.了解中國各地自然環境和人文景觀。 

2.認識東北亞、東南亞和南亞。 

本學期各單元內涵 
週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

一

週 

2/10~2/

14 

第一篇中國大

地（下） 

第一章南部地

區 

1.認識南部地區地

形型態。 

2.認識南部地區氣

候類型。 

1-4-2  【環境教育】 

 
1 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 
 

第

二

週 

2/17~2/

21 

第一篇中國大

地（下） 

第一章南部地

區 

1.認識華南傳統產

業發展現況。 

2.了解華中傳統產

業發展現況。 

3.了解南部地區經

濟改革情況。 

1-4-2  【環境教育】 

 
1 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 
 

第

三

週 

2/24~2/

28 

第一篇中國大

地（下） 

第一章南部地

區 

1.了解南部地區交

通特性。 

2.認識南部地區重

要都市。 

1-4-2  

1-4-6  

【環境教育】 

 
1 1.作業習題 

2.分組討論 
 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

四

週 

3/2~3/6 第一篇中國大

地（下） 

第一章南部地

區 

1.了解南部地區環

境議題。 
1-4-5  

1-4-6 

1-4-7  

【環境教育】 

 
1 1.心得報告 

2.隨堂測驗 
 

第

五

週 

3/9~3/1

3 

第一篇中國大

地（下） 

第二章北部地

區 

1.認識北部地區位

置和範圍。 

2.認識北部地區地

形特色。 

3.認識北部地區氣

侯分布。 

1-4-2  【環境教育】 

 
1 1.作業整理 

2.分組討論 
 

第

六

週 

3/16~3/

20 

第一篇中國大

地（下） 

第二章北部地

區 

1.了解北部地區農

業現況。 

2.了解北部地區礦

業現況。 

3.了解北部地區工

業現況。 

1-4-2  

1-4-3  

【環境教育】 

 
1 1.課堂表現 

2.命題系統光碟 
 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

七

週 

3/23~3/

27 

第一篇中國大

地（下） 

第二章北部地

區 

1.了解北部地區交

通特性。 

2.認識北部地區重

要都市。 

3.認識北部地區重

要環境議題。 

1-4-8  【環境教育】 

 
1 1.分組討論 

2.紙筆測驗 
（ 第

一 次

段考） 

第

八

週 

3/30~4/

3 

第一篇中國大

地（下） 

第三章西部地

區 

1.認識西部地區位

置和範圍。 

2.認識西部地區地

形特色。 

3.認識西部地區氣

候分布。 

1-4-1  

1-4-2  

【環境教育】 

 
1 1.口頭回答 

2.作業習題 
 

第

九

週 

4/6~4/1

0 

第一篇中國大

地（下） 

第三章西部地

區 

1.認識內蒙古自然

和人文景觀。 

2.認識河西走廊自

然與人文景觀。 

3.認識新疆自然和

人文景觀。 

4.認識青藏地區自

然和人文景觀。 

1-4-2  

1-4-3  

1-4-4 

 

【家政教育】 

【環境教育】 

 

1 1.紙筆測驗 

2.作業習題 
 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

十

週 

4/13~4/

17 

第一篇中國大

地（下） 

第三章西部地

區 

1.認識西部地區經

濟發展。 

2.了解西部地區環

境議題與保育。 

1-4-2  

1-4-4 

【環境教育】 

 
1 1.課堂表現 

2.心得報告 
 

第

十

一

週 

4/20~4/

24 

第二篇世界風

情（上） 

第一章世界概

說 

1.認識地球海洋分

布。 

2.認識地球陸地分

布。 

3.認識地球地形作

用力及各種地形分

布。 

1-4-1  【環境教育】 

 
1 1.分組討論 

2.課堂問答 
 

第

十

二

週 

4/27~5/

1 

第二篇世界風

情（上） 

第一章世界概

說 

1.認識地球熱帶氣

候區分布。 

2.認識地球溫帶氣

候區分布。 

3.認識地球寒帶氣

候區分布。 

1-4-2  【環境教育】 

 
1 1.紙筆測驗 

2.作業習題 
 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

十

三

週 

5/4~5/8 第二篇世界風

情（上） 

第一章世界概

說 

1.了解世界人口分

布概況。 

2.認識熱帶氣候地

區人文景觀。 

3.認識溫帶氣候地

區人文景觀。 

4.認識寒帶氣候地

區人文景觀。 

1-4-2  【家政教育】 

【環境教育】 

 

1 1.口頭回答 

2.命題系統光碟 
 

第

十

四

週 

5/11~5/

15 

第二篇世界風

情（上） 

第二章東北亞 

1.認識日本地理位

置。 

2.認識日本地形特

徵。 

3.了解日本氣候分

布。 

1-4-2 【環境教育】 

 
1 1.分組討論 

2.作業習題 
（ 第

二 次

段考） 

第

十

五

週 

5/18~5/

22 

第二篇世界風

情（上） 

第二章東北亞 

1.認識日本漁業和

航運。 

2.認識日本國際貿

易。 

3.認識日本人文景

觀。 

4.認識日本主要都

市。 

1-4-2  

1-4-6 

【家政教育】 

【環境教育】 

 

1 1.心得報告 

2.命題系統光碟 
 

第

十

六

週 

5/25~5/

29 

第二篇世界風

情（上） 

第二章東北亞 

1.認識朝鮮半島地

理位置。 

2.認識朝鮮半島地

形特徵。 

3.認識朝鮮半島氣

候分布。 

1-4-2  

1-4-3  

【環境教育】 

 
1 1.作業習題 

2.隨堂測驗 
 



週

次 
實施 
期間 

單元 
活動主題 

單元 
學習目標 能力指標 重大議題 節

數 評量方法 備註 

第

十

七

週 

6/1~6/5 第二篇世界風

情（上） 

第二章東北亞 

1.認識北韓共產經

濟。 

2.認識南韓民主經

濟。 

3.認識朝鮮半島主

要都市。 

1-4-1   

【家政教育】 

【環境教育】 

 

1 1.分組討論 

2.心得報告 
 

第

十

八

週 

6/8~6/1

2 

第二篇世界風

情（上） 

第三章東南亞

和南亞 

1.認識東南亞地理

位置。 

2.認識東南亞地形

特徵。 

3.認識東南亞氣候

分布。 

4.認識中南半島人

文特色。 

5.認識南洋群島人

文特色。 

6.認識東南亞熱帶

栽培業、工礦業。 

7.認識東南亞主要

都市。 

1-4-1  

1-4-2  

【環境教育】 

 
1 1.隨堂測驗 

2.命題系統光碟 

3.紙筆測驗 

4.作業習題 

 

第

十

九

週 

6/15~6/

19 

第二篇世界風

情（上） 

第三章東南亞

與南亞 

1.認識南亞地形特

徵。 

2.認識南亞氣侯分

布。 

1-4-1  

1-4-2  

【環境教育】 

 
1 1.分組討論 

2.心得報告 

3.課堂問答 

 

第

二

十

週 

6/22~6/

26 

第二篇世界風

情（上） 

第三章東南亞

與南亞 

1.認識南亞的人口

分布與族群問題。 

2.了解南亞的經濟

與環境議題。 

1-4-1  

1-4-2  

【環境教育】 

 
1 1.分組討論 

2.心得報告 

3.課堂問答 

（ 第

三 次

段考） 

 


