
臺北市立北安國民中學 113學年度第二學期社團活動教學進度表 

社團名稱 
桌上鬥智桌遊社 

(Board game club) 

教師姓名 陳思穎 

課程介紹 

桌上鬥智桌遊社主要的目的是藉由桌遊來帶入邏輯思考、數學幾何、

語言聯想或其他學科能力的拓展及延伸，讓孩子在探索桌遊的同時也

能打破對於一般對學科認知的想像，進而喜歡學習、主動學習、樂於

學習。 

材料費用 (未填寫視為不需要) 

週 次 日 期 上課內容 

二 114年 2月 21日 

桌遊《矮人礦坑》在遊戲中所有玩家會扮

演成矮人族，而族內還會再分成掏金矮人

跟搗蛋鬼，大家互不知道對方的身份，所

以必須在隱藏身份的同時幫助到自己的

夥伴。 

五 114年 3月 14日 

桌遊《矮人礦坑》在遊戲中所有玩家會扮

演成矮人族，而族內還會再分成掏金矮人

跟搗蛋鬼，大家互不知道對方的身份，所

以必須在隱藏身份的同時幫助到自己的

夥伴。 

七 114年 3月 28日 

《妙語說書人(Dixit)》桌遊規則簡單，玩

家輪流擔任說書人角色，說書人玩家要出



一張手牌，並說一段這張手牌的關聯故

事，或是用簡單的一句話去形容這張牌，

同時所有玩家也都要打出一張手牌，接著

再一起開牌。除了說書人以外，所有玩家

要猜測說書人打出的手牌是哪張，提示就

是剛剛說書人講的關聯故事。讓玩家做各

種想像發揮。 

九 114年 4月 11日 

《諾亞方舟 Noah’s Ark 》桌遊規則簡易

明瞭，可供 1 ~ 6名玩家參與，最終的目

標在於幫忙動物們搭上諾亞方舟並且保

持方舟的平衡，動物依實體縮小製作精

良，附帶動物介紹有圖形、及各種語言的

解說，可以讓玩家認識動物以及各種語言

的說法，並由此遊戲中增長知識，並且提

供空間與重量之平衡能力訓練與提升手

部的靈活反應。 

十一 114年 4月 25日 

《BANG!砰》這款桌遊背景是美國的西部

荒漠，玩家會扮演鎮上的角色：警長、副

警長、歹徒和叛徒。每個角色都有自己的

目標要達成，但卻不知道彼此的真實身

份。 



十四 114年 5月 16日 

《阿瓦隆》是一款考驗團隊合作、溝通和

觀察力的桌遊，透過觀察朋友間的表情互

動、言語細節，找出致命的線索。 

十七 114年 6月 6日 

桌遊《UNO》需要謹慎管理自己的手牌，

判斷檯面上出現的顏色、數字，利用卡牌

間的特性，想辦法讓自己的牌全部脫手，

成為這場遊戲的優勝者！ 

十八 114年 6月 13日 

The strategy games (俄羅斯方塊棋)是一款

訓練思考邏輯的策略遊戲，讓操作桌遊的

同時也能訓練幾何能力。 

 


