
 

 

臺北市立北安國民中學 112 學年度第二學期社團活動課程 (P1) 

序號 類別 社團名稱 開課老師 開課內容及限制 上課地點 

1 藝文 
直笛社 

(限七年級選社) 
張征君老師 

基礎樂理音樂欣賞創作以及參訪藝文場所

增廣見聞。 

※ 舊社員不須選社暨喜愛合奏之新生，

請自備高音笛及中音直笛。 

※校外參訪需自行負擔交通費(刷悠遊卡)

及門票(以市立教育場館為原則) 
※因場地限制，限制人數 20人。 

信義樓四樓 

音樂教室(一) 

2 藝文 烏克麗麗社 王郁淇老師 

從基本的認識烏克麗麗、和弦按法及刷法

到最後完成一首歌的演出。 

※需自備烏克麗麗或是由老師訂購。 

※因場地限制，限制人數 20人。 

仁愛樓三樓 

校本教室(二) 

3 藝文 生活中的永續 楊瑞濱老師 

透過結合 SDGs 及新興議題的電影觀賞，累

積學生日常生活中的改變，進而落實行動

方案，守護未來。 

※因場地限制，限制人數 20人。 

信義樓三樓 

生科教室 

4 藝文 熱舞社 
外聘 

蘇育昕老師 

教授流行舞蹈，培養學生基本舞蹈律動、

手腳協調能力以及對音樂節奏的敏感度。 

※因場地限制，限制人數 15人。 

綜合大樓一樓 

韻律教室 

5 藝文 悅讀新「視」界 簡薏庭老師 

藉不同主題電影欣賞，開啟對世界的新認

識(每節課需要完成 150 字學習單) 

※因場地限制，限制人數 15人。 

803 教室 

6 運動 游泳社 
外聘 

楊文德老師 

藉由課程安排，教導水中自救及增進游泳

技能，進而鍛鍊體能。 

※因場地限制，限制人數 15人。 

綜合大樓一樓 

游泳池 

7 運動 籃球社 
外聘 

賴勁仁老師 

以籃球技巧為主，培養團隊合作及運動家

精神。 

※因場地限制，限制人數 22人。 

室外籃球場 

8 運動 桌球社 張世力老師 
1.基本動作練習。2.分組比賽。 

※ 因場地限制，限制人數 14人。 

舞蹈館地下一樓 

桌球室 

9 運動 羽球社 
外聘 

楊博文老師 

學習羽球基本動作、步伐、規則。 

※因場地限制，限制人數 18人。 

綜合大樓二樓 

羽球場 

10 益智 桌上鬥智桌遊社 陳思穎老師 

藉由桌遊提升學生的表達力、邏輯思辨及

問題解決的能力。 

※因場地限制，限制人數 10人。 

圖書館 

11 服務 
童軍團 

(限七年級選社) 
章翠儒老師 

學習童軍技能、人際溝通、團隊合作能力

與培養服務的利他精神。 

※ 舊社員不需選社，新生需團長同意。 

※ 需購買童軍制服及參與露營活動。 

忠孝樓四樓 

童軍教室 
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※ 注意事項： 

1. 選社時間：2月 16 日(五)起至 2月 23 日(五)20:00 止。請於期限內登入二代校務行政系統，

左側欄選擇「線上選社」填寫七個志願後按儲存即完成選社。家中無手機、電腦或網路、

需要協助的同學請於期限內利用下課時間至學務處選填。 

2. 童軍團部分舊生不需選填，請以公告名單為主，若未在名單中的同學請務必上網選社。 

3. 部分社團有選社條件限制，請務必詳閱內容，選擇最適合自己的社團，並為自己的選擇負

責任。 

4. 社團名單公告日期：2月 27 日(二)放學前，第一次社團上課時間為 3月 1日(五)第六、七

節。請同學們留意上課地點及上課需攜帶物品。 

5. 若有社團相關疑問，請洽學務處訓育組。 

序號 類別 社團名稱 開課老師 開課內容及限制 上課地點 

12 國際 
北安樂國際 

(不開放選社) 
孫稚雯老師 

本年期將與美國洛杉磯曼德斯中學學生進行

語言及生活經驗上的交流，讓學生能以有趣的

方式練習英文，並結交外國的朋友。 

※ 因場地限制，限制人數 10人。 

忠孝樓四樓 

語言教室 

13 園藝 
勤耕奮鋤-小農社 

(不開放選社) 
賴美惠老師 

農事體驗 (需能忍受髒汙泥濘、不畏悶熱酷

寒,暴露日曬雨淋,經歷蚊叮蟲咬,可體驗農夫

艱辛者) 

※因場地限制，限制人數 6人。 

信義樓二樓 

生物教室 

14 科技 
智能創客社 

(不開放選社) 

外聘 

洪娟華老師 

透過 Python 學習程式邏輯、基本運用及視窗

化介面設計及應用，透過範例挑戰設計簡單的

小遊戲 

※因為設備問題，限制人數 12人。 

信義樓三樓 

電腦教室(一) 

15 運動 
活力健走 

(不開放選社) 
吳富喬老師 

促進健康、強化心肺耐力，並培養運動的習

慣。 

※ 九年級社團。 

901 教室 

16 藝文 
閱讀寫作社 

(不開放選社) 
趙珮君老師 

藉由閱讀，提升寫作能力；藉由寫作，提高閱

讀興趣。 

※ 九年級社團。 

902 教室 

17 科學 
科學探究社 

(不開放選社) 
翁敏婷老師 

透過做中學培養學生的創造思考力，及建立科

學探究的態度。 

※九年級社團。 

903 教室 

18 藝文 
文史專題研究社 

(不開放選社) 
劉燕玲老師 

賞析宋代文學詩詞作品並探討相關歷史背景

脈絡。 

※九年級社團。 

904 教室 


